
Intakeformulier

Wanneer je een afspraak bij mij hebt gemaakt voor een consult vraag ik je om dit intakeformulier alvast  
in te vullen en op te sturen. Dit kan via de mail of met de post. Ik kan me dan vooraf voorbereiden op je komst.  
De ingevulde gegevens zullen vertrouwelijk worden behandeld. 

Persoonlijke gegevens / Algemeen

Voor- en achternaam:                             					     M      V                                       

Straat: 	 Postcode / Woonplaats

Telefoon:                                                    					     E-mail:

Geboortedatum:

Burgelijke staat:

Huisarts: 

Zorgverzekeraar + relatienummer:

Heb je ook kinderen. Zo ja, hoeveel? 					     Leeftijd:

Ben je ook bekend met alternatieve therapie. Zo ja, welke?

Beoefen je een sport? Welke en hoe vaak per week/maand?

Welk werk doe je of heb je gedaan?

Wat zijn je huidige gezondheidsklachten zowel psychisch als lichamelijk? Ook de kleine klachtjes vermelden.
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Wanneer zijn deze klachten ontstaan en is de oorzaak bekend?

Is je huisarts op de hoogte?

Wat is je hulpvraag en wat is je verwachting?

Hoe zou je je energieniveau omschrijven?

Gebruik je drugs, sigaretten of alcohol. Zo ja, hoeveel per dag?

Gebruik je medicatie. Zo ja wat en waarvoor?

Gebruik je voedingssupplementen. Zo ja wat en waarvoor?

Wat wil je nog meer melden wat in dit formulier niet wordt gevraagd?
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